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Abstract

The study aimed to reveal the degree of availability of reflective thinking skills in science textbooks 
for the sixth grade of primary school in Saudi Arabia. To achieve this goal, the descriptive approach 
was followed using the content analysis method, as the sample study included the science textbook 
for the sixth grade of primary school for the year 1445 AH, while the study tool was an analysis card. 
The content consisted of five reflective thinking skills, under which (20) indicators were included, and 
their validity and reliability were confirmed. The results of the study showed a list of five reflective 
thinking skills that must be present in science textbook for the sixth grade of primary school, which are 
visual vision, detecting fallacies, arriving at conclusions, giving convincing explanations, and proposing 
solutions .As shown, reflective thinking skills were repeated in the Science textbook (1401) times It was 
distributed (418) times in the first semester, at a rate of (29.8%), (436) times in the second semester, at a 
rate of (31.1%), and (547) times in the third semester, at a rate of (39.1%)The skill (reaching conclusions) 
at a rate of (37.5%), the skill (visual vision) at a rate of (22.1%), then the skill (giving convincing 
explanations)at a rate of (15.1%), and the skill (detecting fallacies) with a rate of (12.9%),and the skill 
(suggesting solutions) with a rate of (12.4%). It was shown that there was a discrepancy in the availability 
rates of indicators for each of the reflective thinking skills in the science textbook..
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المستخلص
هدفــت الدراســة إلى الكشــف عــن درجــة توفــر مهــارات التفكــر التأملــي في كتــب العلــوم للصــف الســادس الابتدائــي في الســعودية، ولتحقيــق 
هــذا الهــدف، تم إتبــاع المنهــج الوصفــي بأســلوب تحليــل المحتــوى؛ حيــث شملــت عينــة الدراســة كتــاب العلــوم للصــف الســادس الابتدائــي 
للعــام 1445هـــ )للفصــول الدراســية الأول والثــاني والثالــث(، فيمــا تمثلــت أداة الدراســة في بطاقــة تحليــل محتــوى تكونــت مــن خمــس مهــارات 
للتفكــر التأملــي انــدرج تحتهــا (20) مؤشــراً، وتم التأكــد مــن صِدقهــا وثباتهــا. وبينــت نتائــج الدراســة عــن قائمــة مكونــة مــن خمــس مهــارات 
للتفكــر التأملــي ينبغــي توفرهــا في كتــاب العلــوم للصــف الســادس الابتدائــي، وهــي )الرؤيــة البصريــة، الكشــف عــن المغالطــات، الوصــول إلى 
الاســتنتاجات، إعطــاء التفســرات المقنعــة، اقــتراح الحلــول(. كمــا تبــن مهــارات التفكــر التأملــي تكــررت في كتــاب العلــوم )1401( مــرة، 
توزعــت بواقــع (418)  مــرة في الفصــل الأول وبنســبة (29,8 %)، و )436(مــرة في الفصــل الثــاني وبنســبة (31.1 %)، )547( مــرة في 
الفصــل الثالــث وبنســبة بلغــت (39.1 %). وجــاءت مهــارة )الوصــول إلى الاســتنتاجات( بنســبة (37.5 %) وبالمرتبــة الأولى، وبالمرتبــة الثانيــة 
مهــارة )الرؤيــة البصريــة( بنســبة (22.1 %)، ثم مهــارة )إعطــاء التفســرات المقنعــة( بالمرتبــة الثالثــة وبنســبة (15.1%)، وبالمرتبــة الرابعــة مهــارة 
)الكشــف عــن المغالطــات( بنســبة (12.9%)، وبالمرتبــة الخامســة مهــارة )اقــتراح الحلــول( بنســبته (12.4%)، كمــا تبــن وجــود تبايــن في 

نســب توفــر المؤشــرات الخاصــة بــكل مهــارة مــن مهــارات التفكــر التأملــي في كتــاب العلــوم.
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     مقدّمة:
     تهتــم التربيــة الحديثــة بمناهجهــا المختلفــة بتنميــة مهــارات الطــلاب 
الحياتيــة المخلفــة وإنمــاء عقولهــم مــن خــلال تضمــن هــذه المناهــج 
بــكل مــا يضمــن تحقيــق الأهــداف المختلفــة وتنميــة تلــك المهــارات، 
وتســعى كذلــك هــذه التربيــة إلى الابتعــاد عــن المناهــج التقليديــة الــي 
تكــون بالعــادة عــن كــم مــن المعــارف والمعلومــات وتهــدف إلى نقــل 

هــذه المعــارف إلى أدمغــة الطــلاب بأقصــر طريقــة وهــي التلقــن.
     وتعــد مهــارات التفكــر بأنواعهــا المختلفــة مــن المهــارات الحياتيــة 
المهمــة واللازمــة للفــرد بشــكل عــام ويســعى مصممــو مناهــج التعليــم 
مطلبـًـا  المهــارات  هــذه  تعــد  حيــث  الطــلاب،  لــدى  تنميتهــا  إلى 
العصــر الحــالي، حيــث إن  الــذي يميــز  العلمــي  التقــدم  أساســيًا في 
هــذه المهــارات تســاعد الطــلاب في بنــاء بنيتهــم المفاهيميــة والعقليــة 
مــن خــلال اســتخدامهم لمــا يمتلكونــه مــن معرفــة ومهــارات ســابقة 
التفكــر مطلبـًـا  تعــد مهــارات  لتطويــر حاضرهــم ومســتقبلهم، كمــا 
رئيسًــا لاكتســاب المعــارف والمهــارات وتحصيلهــا، وهــو مــا يتماشــى 
مــع وجهــة نظــر النظــريات التربويــة الحديثــة كالنظريــة البنائيــة الــي تــرى 
أن الطالــب يبــي بنيتــه المفاهيميــة ومعارفــه بنفســه معتمــدًا بشــكل 
كبــر علــى مقدرتــه علــى ممارســة مهــارات التفكــر واتخــاذا القــرارات 

.)2023 )الســماعنة، 
      كما ويرى القواسمة )2013( أن التفكر التأملي مهمًا للطالب 
لكــي يتأمــل المواقــف وجميــع مــا يعــرض عليــه مــن معلومــات وخــرات، 
ممــا يبقــي أثــراً لمــا اكتســبه وتعلمــه في عقلــه وبالتــالي يتحقــق التعلــم 
التعليميــة ومناهجهــا  العمليــة  تســعى إلى تحقيقــه  الــذي  المعــى  ذو 

واســتراتيجياتها بشــكل عــام. 
      إن تحقيــق الهــدف مــن مناهــج العلــوم يرتكــز ارتــكازاً كبــراً علــى 
ممارســة وامتــلاك الطــلاب لمهــارات التفكــر المختلفــة؛ بالإضافــة إلى 
أن تنميــة تلــك المهــارات يعــد مــن الأهــداف الرئيســة لتلــك المناهــج، 
وتعــد مهــارات التفكــر التأملــي مــن بــن تلــك المهــارات الــي تســعى 
مناهــج العلــوم لتحقيقهــا لــدى الطــلاب؛ حيــث إن كتــب العلــوم 
تحتــوي علــى معــارف ومهــارات ومشــكلات علميــة يتطلــب التعامــل 
والتفكــر  العقــل  إعمــال  في  تتمثــل  عقليــة  مهــارات  ممارســة  معهــا 
واخضاعهــا للتأمــل والاســتنتاج، كمــا وينظــر للتفكــر التأملــي علــى 
أنــه مهــارة قابلــة للتطــور والتنميــة والتدريــب العقلــي وتراكــم الخــرة (

جــروان، 2007؛ زيتــون، 2007(.
      ويبدأ الطالب بممارسة التفكر التأملي عندما يواجه موقفًا أو 
مشــكلة تشــعره بالارتبــاك وعــدم الارتيــاح، فيحــاول الوصــول إلى فهــم 
هــذه المشــكلة والوصــول إلى حلهــا حــى يتخلــص مــن حالــة الارتبــاك، 
ويكــون ذلــك مــن خــلال تحديــد المشــكلة وتحديــد خطــوات حلهــا 
بعــد فهمهــا ثم صياغــة الحلــول المقترحــة واختبارهــا حــى يصــل إلى 
الحل المناســب، ثم يقيم ما وصل إليه، فالطالب القادر على ممارســة 
هــذه الخطــوات الــي تمثــل التفكــر التأملــي يمتلــك القــدرة علــى فهــم 
وإدراك المعلومــات والمواقــف ومــا فيهــا مــن علاقــات وبنــاء ملخصــات 

يوظفهــا ويســتفيد منهــا في تعزيــز مــا توصــل إليــه ووجهــة نظــره )رزقــي 
وعبدالكــريم، 2015؛ عامــر والمصــري، 2017(.  

       مشكلة الدراسة:
العقليــة؛  المهــارات  بتنميــة  التربيــة الحديثــة  اهتمــام       في ســياق 
رأى التربويــون -في الآونــة الأخــرة- بضــرورة اضطــلاع المؤسســات 
التعليميــة بــدور أكــر في مجــال التفكــر بشــكل عــام والتفكــر التأملــي 
بشــكل خــاص، وإعطائــه مســاحة كــرى في المناهــج المدرســية، ولقــد 
نمــا هــذا الاتجــاه كــرد فعــل لمــا كانــت عليــه المناهــج التقليديــة ومخرجاتهــا 
مــن  النــوع  هــذا  لمهــارات  الطــلاب  امتــلاك  المتمثلــة في ضعــف في 
التفكــر، حيــث أظهــرت الدراســات التربويــة الــي حاولــت الكشــف 
عــن درجــة امتــلاك الطــلاب لمهــارات التفكــر التأملــي )الجدعــاني 
والزهــراني، 2021؛ الرفــوع، 2017؛ عبــد القــادر، 2020؛ المرشــد 
إلى  ذلــك  عــزت  وقــد  الضعــف،  هــذا  وجــود   )2015 وصــالح، 
عــدة أســباب ومــن أهمهــا المناهــج المدرســية ومــا تعانيــه مــن نقــصٍ 
في امكانياتهــا في تنميــة مهــارات التفكــر التأملــي لــدى الطــلاب. 
وتظهــر الأبحــاث أن جــودة المناهــج الدراســية تتميــز عندمــا تعكــس 
بشــكل  التأملــي  والتفكــر  عــام  بشــكل  العلمــي  للتفكــر  توظيفهــا 
 Schippers, Gözütok, 2006؛  2007؛  )جــروان،  خــاص 
بالاهتمــام  أوصــت  دراســات  عــدة  أن  إلى  بالإضافــة   ،)2012
بمهــارات التفكــر التأملــي مــن خــلال إثــراء كتــب العلــوم المدرســية 
بهــا لدورهــا الفعــال في تنميــة معــارف الطــلاب وتحصيلهــم العلمــي 
2019؛  المقبــل،  2017؛  )الشــهري،  المختلفــة  الحياتيــة  ومهاراتهــم 

.(Salido & Dasari, 2019

     ولعل من أهم وظائف عملية تحليل المناهج المدرســية أنها تقدم 
وصفــاً علميًّــاً وموضوعيًّــاً لمــا تتميــز بــه هــذه المناهــج ومــا تتضمنــه مــن 
معــارف ومهــارات واتجاهــات في ثناياهــا )الزويــي وآخــرون، 2013(. 
وعليــه، فمــا دام كتــاب العلــوم يعــد الوســيلة الرئيســة لتنفيــذ مناهــج 
ــا في تكويــن الطالــب وشــخصيته.  العلــوم، فهــذا يعــي أن لــه دوراً مهمًّ
لذلــك مــن الأهميــة بمــكان أن تشــتمل هــذه المناهــج علــى مــا يحقــق 
التأملــي  التفكــر  ومهــارات  عــام  بشــكل  التفكــر  لمهــارات  تنميــة 

بشــكل خــاص.
واكتســاب  التأملــي  التفكــر  مهــارات  إدراكنــا لأهميــة  ويعــد       
ــا لنــا لدراســة كتــب العلــوم بالمرحلــة  طلبــة المرحلــة الابتدائيــة لهــا دافعً
الابتدائيــة ومحاولــة تحديــد درجــة توفــر مهــارات التفكــر التأملــي فيهــا. 
وبهــذا، فــإن الدراســة الحاليــة حاولــت الكشــف عــن درجــة تضمــن 
كتــاب العلــوم للصــف الســادس الابتدائــي لمهــارات التفكــر التأملــي، 

وذلــك مــن خــلال الإجابــة عــن الســؤالن التاليــن:
مــا مهــارات التفكــر التأملــي الــلازم توفرهــا في كتــاب العلــوم 	 

للصــف الســادس الابتدائــي؟
العلــوم 	  التأملــي في كتــاب  التفكــر  توفــر مهــارات  مــا درجــة 

الابتدائــي؟ الســادس  للصــف 
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د. أمل بنت فالح العنزي

      أهداف الدراسة:
      سعت الدراسة الحالية إلى تحقيق الأهداف الآتية:

في 	  توفرهــا  الــلازم  التأملــي  التفكــر  مهــارات  عــن  الكشــف 
الابتدائــي. الســادس  للصــف  العلــوم  كتــاب 

الكشــف عــن درجــة توفــر مهــارات التفكــر التأملــي في كتــاب 	 
العلــوم للصــف الســادس الابتدائــي.

      أهمية الدراسة:
      تظهر أهمية الدراسة الحالية في أنها:

تمثل دراســة من الدراســات الي تتماشــى مع رؤية وزارة التعليم 	 
في المملكــة العربيــة الســعودية الــي تحــرص علــى متابعــة الكتــب 
المدرســية وتقويمهــا، فمــن خلالهــا يمكــن تقــديم تغذيــة راجعــة 
العلــوم للصــف الســادس  لمســؤولي المناهــج عــن واقــع كتــاب 

الابتدائــي.
تناولــت مهــارات التفكــر التأملــي الــي تعــد مــن أبــرز أهــداف 	 

تدريــس العلــوم لطلبــة الصــف الســادس الابتدائــي، وتمثــل أحــد 
المهــارات المهمــة لهــذا الطالــب.

لإجــراء 	  وتحفزهــم  الباحثــن  ونتائجهــا  الدراســة  توجــه  قــد 
أخــرى. ومراحــل  لصفــوف  علــوم  علــى كتــب  مماثلــة  دراســات 

      مصطلحات الدراسة:
     التفكــير التأملــي: يعــرف بأنــه »الدراســة المســتمرة للنظــريات 
الشــخص  ذهــن  مترســخة في  تكــون  الــي  والافتراضــات  والأفــكار 
بحيــث تســهم في تعزيــز آرائــه، وهــو تفكــر موجــه يتــم فيــه توجيــه 
العمليــات التفكريــة إلى أهــداف محــددة ويعتمــد علــى الاســتنباط 

.)18 ص.   ،2016 )الياصجــن،  والاســتقراء« 
ــا في هــذه الدراســة بأنــه نشــاط عقلــي يقــوم بــه        ويعــرف إجرائيً
طالــب الصــف الســادس الابتدائــي بشــكل هــادف عنــد وضعــه أمــام 
مشــكلة علميــة مــا، ويســتند إلى التأمــل مــن خــلال توظيــف مجموعــة 

مهــارات عقليــة.
     مهــارات التفكــير التأملــي: عرفهــا المرشــد وصــالح )2015، 
116( بأنهــا مجموعــة مــن الكفــايات الــي يوظفهــا الطالــب وتمكنــه 
مــن تحليــل المشــكلات والمواقــف الــي تواجهــه إلى مجموعــة عناصــر ثم 
اقــتراح الحلــول الممكنــة، وتقويمهــا والتحقــق مــن مناســبتها وصحتهــا 

ثم تحديــد الحــل الصحيــح.
العقليــة  المهــارات  بأنهــا  الدراســة  هــذه  اجرائيـًـا في  وتعــرف        
المتوفــرة في كتــاب العلــوم للصــف الســادس الابتدائــي والمتمثلــة في 
مهــارات )الرؤيــة البصريــة، الكشــف عــن المغالطــات، الوصــول إلى 
الاســتنتاجات، إعطــاء التفســرات المقنعــة، اقــتراح الحلــول(، والــي 
ســوف يتــم التأكــد مــن توفرهــا مــن خــلال بطاقــة التحليــل المعــدة 

الغــرض. لهــذا 

      حدود الدراسة:
     تمت الدراسة الحالية وفقًا للحدود التالية:

     حدود موضوعية: اقتصر البحث على البنود الواردة في بطاقة 
تحليــل المحتــوى لتحليــل كتــاب العلــوم للصــف الســادس الابتدائــي 
للفصــول الدراســية الثلاثــة، المطبــق في مــدارس التعليــم العــام بالمملكــة 
العربيــة الســعودية في العــام الدراســي 1445هـــ، واقتصــرت مهــارات 
التفكــر التأملــي علــى )الرؤيــة البصريــة، الكشــف عــن المغالطــات، 
اقــتراح  المقنعــة،  التفســرات  إعطــاء  الاســتنتاجات،  إلى  الوصــول 

الحلــول(.
الفصــل  البحــث في  عينــة  تحليــل كتــب  تم  زمانيــة:  حــدود       

1445ه. لعــام  الثــاني  الدراســي 

      الإطار النظري:
     يواجــه الإنســان مشــكلات متنوعــة في الحيــاة اليوميــة، ولحــل 
هــذه المشــكلات عليــه بــذل الجهــود الــي ترتبــط ارتباطــًا وثيقًــا بعمليــة 
الــي تم تخزينهــا  المعرفــة  اســترجاع  يتــم  مــن خلالهــا  والــي  التفكــر، 
في ذاكرتــه لفــترة مــن الوقــت لاســتخدامها في اكتســاب المعلومــات 
ومعالجتهــا والاســتنتاج منهــا، كمــا أن عمليــة التفكــر نشــاط نفســي 
يحــدث بوعــي مــن خــلال الرغبــات ويحــدث عندمــا يواجــه شــخص مــا 
مشــكلة يريد حلها. كما أن حل هذه المشــكلة يتطلب سلســلة من 
المعلومــات الــي يتــم الحصــول عليهــا مــن الخــرة )جــروان، 2007(. 
عندمــا  الطالــب  فيهــا  يتطــور  ذهنيــة  عمليــة  التفكــر  ويعــد       
يتــم التفاعــل بــن المــواد والخــرات والمواقــف والأحــداث، ويهــدف 
هــذا التفاعــل إلى تطويــر البيئــة المعرفيــة والوصــول إلى اســتنتاجات 
وتوقعــات جديــدة، كمــا أنــه يعــد عنصــراً مهمًــا وحيــويًا في العمليــة 
التعليميــة، وتعــد تنميتــه هدفـًـا مهمًــا للعمليــة التربويــة بشــكل عــام، 
حيــث إن الطالــب القــادر علــى التفكــر هــو الأقــدر علــى التكيــف في 
بيئتــه وتغراتهــا ومــع مــا يواجهــه مــن مواقــف حياتيــة مختلفــة، ويكــون 
الأقــدر علــى الإبــداع ومواكبــة كل مــا يأتي بــه العلــم مــن جديــد، 
وبالتــالي فــإن امتــلاك الفــرد مهــارات التفكــر يجعلــه عنصــراً فاعــلًا في 
 Salido &( المجتمــع ينهــض بــه ويعمــل علــى تطويــره نحــو الأفضــل

.(Dasari, 2019

التفكــر  الانســان  لــدى  أهميــة  التفكــر  أنــواع  أكثــر  ومــن        
التأملــي الــذي يعــد خطــوة لفهــم الانســان لنفســه، فوفقًــا لشــيرز 
فهــم  مــن  الطالــب  يمكّــن  التأمــل  فــإن   )Schippers, 2012(
الأحداث بشكل فعال من حيث تصوراته للواقع. والتفكر التأملي 
يمثــل عمليــة تفكــر نشــطة ودقيقــة تعتمــد علــى عمليــة تفكــر تــؤدي 
إلى اســتنتاجات نهائيــة، وبنــاء علــى ذلــك يمكــن القــول إن التفكــر 
التأملــي هــو قــدرة الشــخص علــى اختيــار واســتخدام المعرفــة الــي لديــه 
لحــل مشــكلة مــا. كمــا ويعــد التفكــر التأملــي عمليــة ربــط المعرفــة 
الســابقة لــدى الطالــب في تحليــل المشــكلات وتقييمهــا واســتنتاجها 
وتحديــد الحــل الأفضــل لمشــكلة معينــة. وهــو عمليــة تحــدث عندمــا 
ــا )حــرة( ويقــوم بالتحقيــق حــى يجــد حــلًا  يواجــه الشــخص تصادمً
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)Prayitno, 2015(. كمــا يعــرف بأنــه عمليــة صنــع المعلومــات 
القــرارات  تلــك  التعليــم، ثم تقييــم  القــرارات المنطقيــة بشــأن  واتخــاذ 
فرصــة  الــذاتي  التأمــل  ويوفــر   .(Taggart & Wilson, 2005(
لشــخص مــا للتفكــر في كيفيــة تفســر أفــكاره وأفعالــه ويتيــح لــه ربــط 

المعلومــات بالخــرات والمعرفــة الســابقة.
     وبهــذا يتبــن أن التفكــر التأملــي عمليــة عقليــة ونشــاط ذهــي 
يتضمــن تأمــل الطالــب للمواقــف وتحليلهــا، ويتبصــر بهــا، بالإضافــة 
ومعارفــه،  وخراتــه  معتقداتــه  حــول  ومتــأن  واع  اســتقصاء  أنــه  إلى 
وتوجيــه الطالــب خلالــه عملياتــه العقليــة إلى أهــداف محــددة لحــل 

مشــكلات معينــة قــد تواجهــه.
     والتفكــر التأملــي ضــروري لمســاعدة الطــلاب في اكتســاب نظــرة 
ثاقبــة للتعلــم الــذي يتــم اتباعــه، ومراقبــة مســار تعلمهــم، كمــا يســاعد 
المعلمــن في وضــع أهــداف جديــدة للتعلــم المســتقبلي لدعــم أنشــطة 
الطــلاب. فهــذا النــوع مــن التفكــر يمكــن اســتخدامه كنقطــة انطــلاق 
لتحقيــق ســد الفجــوة بــن الأهــداف والإنجــازات مــن أجــل التحســن 
في المســتقبل، حــى يتمكنــوا مــن قيــاس مــدى الفاعليــة في تحقيــق 
.(Gurol, 2011 ; Sholikhin et al., 2021( أهــداف التعلــم

     ويمكــن وصــف عمليــة التفكــر التأملــي علــى أنهــا: المعلومــات أو 
البيــانات الــي يملكهــا الطالــب ويســتخدمها في التفاعــل مــع المواقــف، 
وتوصيــل  وتحســينها،  الأخطــاء  وإدراك  بــه،  القيــام  تم  مــا  وتفســر 
 Nuraini et( الأفــكار بالرمــوز أو الصــور وليــس بالطريقــة المباشــرة
al., 2020(. كمــا أن هــذه العمليــة لــدى طلبــة المــدارس الابتدائيــة 
تنعكــس في عــدة مؤشــرات في عمليــة حــل المشــكلات الــي تواجههــم 
)Suharna et al., 2016(. وبهــذا يمكــن ملاحظــة أن طلبــة المرحلــة 
الابتدائيــة يمكنهــم تطبيــق التفكــر التأملــي ومهاراتــه في حــل مشــكلة 
ــا ومســتقبلًا، بــل وتمثــل قدرتهــم علــى ممارســة مهــارات  تواجههــم حاليً
.(Sivaci, 2017( التفكــر التأملــي نصــف عمليــة حــل المشــكلات

     ويســلك الطالــب أثنــاء ممارســته للتأمــل أنماطـًـا مختلفــة للتفكــر 
التأملــي؛ مثــل التأمــل المقــارن مــن خــلال مقارنــة عــدد مــن التفســرات 
للموقــف أو الموضــوع مــن منظــورات مختلفــة )الطالــب، المعلــم، مديــر 
الموضــوع  مــن خــلال وصــف  الوصفــي  التأمــل  أو  إلخ(،  المدرســة، 
الــذي يســعى للتفكــر فيــه تأمليـًـا ويهتــم بتحــري الأوصــاف المهمــة 
ذات المعــى لتحديــد الســمات الرئيســية للموقــف أو الموضــوع الــذي 
يتأمــل فيــه. أو التأمــل التقويمــي مــن خــلال النظــر للموضــوع في ضــوء 
تفســرات أخــرى بهــدف التحســن والوصــول إلى إعطــاء الأحــكام 

 .(Jay & Johnson, 2002(

    ويتبــع الطالــب المفكــر تأمليـًـا الخطــوات التاليــة عــن مواجهتــه 
 :(Gurol, 2011( مــا  لمشــكلة 

التعرف على المشكلة وتحديدها.. 1
تحديد المشكلة وصياغتها.. 2
صياغة حلول بديلة. . 3

تطوير أفكار لحل المشكلة.. 4
تطبيق الحل على المشكلة الي تم تحديدها أو اختيارها. . 5

     وبهــذا يتبــن أنــه علــى اختــلاف وجهــات النظــر في خطــوات 
التفكــر التأمــل إلا أنهــا تتكامــل معًــا وتعــد متشــابهة مــع خطــوات 
حــل المشــكلة؛ ولكنهــا في التفكــر التأملــي لا يشــترط التتابــع في 
ممارســة الطالــب لهــا، بــل يمكنــه أن يســر بالخطــوات دون الحاجــة إلى 

ترتيــب معــن حــى يصــل إلى الحــل المناســب.  
     وقــد أظهــرت التربــويات الــي تناولــت التفكــر التأملــي وجــود 
خمــس مهــارات لــه، تتمثــل في )العفــون، 2012؛ المعايطــة، 2020؛ 

المقبــل، 2017(: 
مهــارة الرؤيــة البصريــة المتمثلــة في القــدرة علــى عــرض جوانــب . 1

الموضوع أو المشــكلة بشــكل رســوم أو أشــكال تحدد مكوناتها 
حــى يتــم اكتشــاف العلاقــات الموجــودة بــكل بصــري.

القــدرة علــى تحديــد . 2 المغالطــات وتمثــل  عــن  الكشــف  مهــارة 
الفجــوات في الموضوعــات أو المشــكلات مــن خــلال تحديــد 

العلاقــات غــر المنطقيــة أو غــر الصحيحــة.
علــى . 3 القــدرة  تمثــل  والــي  الاســتنتاجات  إلى  الوصــول  مهــارة 

التوصــل إلى علاقــات منطقيــة بتوظيــف رؤيــة لمضمــون الموضــوع 
أو المكلــة والتوصــل إلى نتائــج مناســبة.

معــى . 4 إعطــاء  خــلال  مــن  مقنعــة  تفســرات  إعطــاء  مهــارة 
منطقــي للنتائــج أو العلاقــات الرابطــة اعتمــادًا علــى معلومــات 

المكلــة وخصائصهــا.  او طبيعــة  ســابقة 
مهــارة إعطــاء الحلــول المقترحــة والــي تتمثــل في القــدرة علــى . 5

وضــع خطــوات منطقيــة للوصــول إلى حــل للمشــكلة.
     وقــد اعتمــدت الدراســة الحاليــة هــذا التصنيــف لمهــارات التفكــر 
الناقــد وحاولــت الكشــف عــن درجــة توفرهــا في كتــاب العلــوم للصــف 

الســادس الابتدائي.    

     الدراسات السابقة:
     تم الرجــوع لعــدد مــن الدراســات ذات الصلــة بموضــوع الدراســة، 

ويمكــن عرضهــا كمــا يلــي:
تقــويم كتــاب  بهــدف   )2017( الشــهري  أجراهــا       في دراســة 
العلــوم للصــف الأول المتوســط، ومــدى تضمينــه لمهــارات التفكــر 
التأملــي في الســعودية، تكــوّن مجتمــع الدراســة مــن الجــزء الأول مــن 
كتــاب العلــوم للصــف الأول المتوســط في المملكــة العربيــة الســعودية، 
تكونــت العيّنــة مــن جميــع الــدروس المتضمنــة الجــزء الأول مــن كتــاب 
العلــوم للصــف الأول المتوســط، واتبــع المنهــج الوصفــي التحليلــي، 
وصممــت أداة عبــارة عــن قائمــة بمهــارات التفكــر التأملــي، والــي 
يجــب تضمينهــا ضمــن الكتــاب وتحويلهــا إلى بطاقــة تحليــل، أظهــرت 
بوجــه  التأملــي  التفكــر  مهــارات  بتضمــن  الكتــاب  اهتمــام  النتائــج 
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د. أمل بنت فالح العنزي

عــام، وظهــر تضمينهــا بنســب متباينــة، حيــث ضمنــت مهــارات: 
الرؤية البصرية، والكشف عن المغالطات، والوصول إلى استنتاجات، 

وإعطــاء تفســرات، ووضــع حلــول مقترحــة علــى التــوالي.
     واستهدفت دراسة المقبل )2019( الكشف عن مستوى تضمن 
كتــاب علــوم الصــف الأول المتوســط لمهــارات التفكــر التأملــي في 
المملكــة العربيــة الســعودية، اتبعــت الدراســة المنهــج الوصفــي التحليلــي، 
وتم تحديــد قائمــة بمهــارات التفكــر التأملــي، والــي ينبغــي تضمينهــا في 
كتاب علوم الصف الأول المتوسط، ومن ثم تحويلها إلى بطاقة تحليل 
المحتــوى. وأظهــرت النتائــج اهتمــام كتــاب علــوم الصــف الأول المتوســط 
بتضمــن مهــارات التفكــر التأملــي بدرجــة منخفضــة بوجــه عــام، إلا 
أن تلــك المهــارات تفاوتــت بنســبة تضمينهــا، واحتلــت مهــارة الرؤيــة 
البصرية ومهارة الكشــف عن المغالطات بنســبة تضمن متوســطة، في 
حن جاءت مهارة الوصول إلى استنتاجات ومهارة إعطاء تفسرات 

ومهــارة وضــع حلــول مقترحــة بنســبة تضمــن منخفضــة.
     أمــا دراســة كشــكو )2019( فقــد هدفــت إلى تحديــد مهــارات 
التفكــر التأملــي المتضمنــة في محتــوى كتــاب الكيميــاء ومــدى اكتســاب 
طلبــة الصــف الحــادي عشــر علمــي لهــا في غــزة. واســتخدم المنهــج 
الوصفي التحليلي، واشتملت العينة على المعلومات والصور والرسوم 
والأشــكال الــواردة في محتــوى كتــاب الكيميــاء الجــزء الثــاني للصــف 
الحــادي عشــر علمــي، بالإضافــة إلى )78( طالــب وطالبــة. تم إعــداد 
قائمــة بمهــارات التفكــر التأملــي والــي تكونــت مــن خمــس مهــارات 
وهــي: الملاحظــة والتأمل-التفســر- وضــع حلــول مقترحــة- تحديــد 
التصــورات غــر الصحيحــة- والاســتنتاج. وتطبيــق أداة تحليــل محتــوى 
في تحليــل محتــوى الجــزء الثــاني مــن الكتــاب، واختبــار لقيــاس مــدى 
اكتســاب الطلبــة لمهــارات التفكــر التأملــي. وأظهــرت النتائــج وجــود 
فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بــن المتوســط العــام الافتراضــي )%70( 
وبــن المتوســط العــام لاختبــار مهــارات التفكــر التأملــي الــذي بلــغ 
نســبة )62.9%). عــدم وجــود فــروق جوهريــة ذات دلالــة إحصائيــة 

بــن الطلبــة الذكــور والإناث.
      وهدفت دراســة عبد وحســن )2020( إلى معرفة مدى تضمن 
مهــارات التفكــر التأملــي في محتــوى كتــاب الرياضيــات للصــف الأول 
البحــث  أداة  وأعــدت  التحليلــي،  الوصفــي  المنهــج  اتبــع  المتوســط، 
بالاعتمــاد علــى قائمــة مهــارات التفكــر التأملــي، وتم تحليــل محتــوى 
المقــرر الدراســي لكتــاب الرياضيــات بجزئيــة الأول، والثــاني، أظهــرت 
النتائج أن تضمن مهارات التفكر التأملي في محتوى الكتاب بجزئيه 
الأول والثــاني جــاء بمســتوى إيجــابي، وتركيــز محتــوى المقــرر علــى مهــارات 
تفســرات  واعطــاء  اســتنتاجات  الى  والوصــول  والملاحظــة،  )التأمــل 
مقنعــة ووضــع حلــول مقترحــة(، وضعــف الاهتمــام بمهــارة )الكشــف 
عــن المغالطــات( بالجــزء الأول، حيــث جــاءت بنســب مئويــة قليلــة. 

وإهمالــه لمهــارات )الكشــف عــن المغالطــات(.
     كمــا هدفــت دراســة المعايطــة )2020( إلى الكشــف عــن درجــة 
تضمــن مهــارات التفكــر التأملــي في كتــب العلــوم الحياتيــة في الأردن، 
تم اعتمــاد المنهــج التحليلــي، وتمثلــت الأداة في بنــاء قائمــة بمهــارات 
التفكــر التأملــي، اشــتملت علــى خمــس مهــارات، تم تطبيقهــا علــى 

عينــة مــن كتــابي العلــوم الحياتيــة للصفــن التاســع والعاشــر، كشــفت 
النتائج عن توفر مهارات التفكر التأملي بدرجات متفاوتة في محتوى 
الكتابــن، فجــاءت مهــارة )الــرؤيا البصريــة(، بنســبة مرتفعــة، وجــاءت 
تفســرات  )إعطــاء  التــوالي  علــى  متدنيــة  بنســب  الأخــرى  المهــارات 
مقنعــة، الوصــول إلى اســتنتاجات، الكشــف عــن المغالطــات، الحلــول 
المقترحــة(، وأن كتــاب العلــوم الحياتيــة للصــف العاشــر الأساســي قــد 
احتــل المرتبــة الأولي في مجمــوع التكــرارات الــي مجملهــا )352( تكــرارا، 
حيــث بلــغ نصيــب كتــاب الصــف العاشــر )193( تكــراراً، وجــاء بعــده 

كتــاب الصــف التاســع الأساســي إذ بلــغ )159( تكــراراً. 
     وهدفــت دراســة الخوالــدة )2021( إلى الكشــف عــن مهــارات 
التفكر التأملي المتضمنة في كتاب الكيمياء للصف الحادي عشر في 
الأردن، اســتخدم المنهــج الوصفــي التحليلــي لتحليــل كتــاب الكيميــاء 
للصف الحادي عشــر من خلال اســتخدام أداة تحليل المحتوى مكونة 
التأملــي،  للتفكــر  مهــارات  خمــس  علــى  موزعــة  مؤشــراً   )37( مــن 
وأظهــرت النتائــج تضمــن الكتــاب لمهــارات التفكــر التأملــي الخمــس 
بـــ)2807( تكــراراً، ولكــن بنســب متفاوتــة، فقــد حلــت مهــارة وضــع 
الحلــول المقترحــة بالمرتبــة الأولى بـــ)710( تكــرارً، فيمــا حــل بالمرتبــة 

الأخــرة مهــارة إعطــاء التفســرات بـــ)477( تكــراراً.
      وهدفت دراسة Al Nabhan & Abbood, 2021 إلى تحليل 
كتــب العلــوم لطلبــة الصفــن الأول والثــاني المتوســط بالعــراق في ضــوء 
مهــارات التفكــر التأملــي. اســتخدم المنهــج الوصفــي التحليلــي، وتم 
إعداد أداة البحث الي تضمنت خمس مهارات: )التدبر والملاحظة، 
كشــف المغالطــات، التوصــل إلى الاســتنتاجات، إعطــاء التفســرات 
المعقولــة، وضــع الحلــول المقترحــة(، مــع )19( مؤشــراً فرعيــاً، أظهــرت 
النتائــج: أن معظــم مهــارات التفكــر التأملــي مدرجــة في كتــب العلــوم 
للصفــن الأول والثــاني، وبعــض المهــارات ضعيفــة، وبعضهــا الآخــر 

جيــد ولا يوجــد تــوازن وتوزيــع عــادل.
     استهدفت دراسة الشمري )2022( الكشف عن مدى تضمن 
كتب الفيزياء في التعليم الثانوي لمهارات التفكر التأملي. واســتخدم 
المنهج الوصفي التحليلي، وتكونت عينة الدراسة من جميع الوحدات 
المتضمنــة في كتــاب الفيــزياء 3 )نظــام المقــررات، الرنامــج المشــترك(. 
صممــت بطاقــة تحليــل المحتــوى، أظهــرت النتائــج أن النســب المئويــة 
للمهارات الأساسية للتفكر التأملي تراوحت بن )42.54-3.57(، 
في حــن أن مهــارة الوصــول إلى اســتنتاجات جــاءت بالترتيــب الأول 
بنســبة  مقنعــة  تفســرات  إعطــاء  مهــارة  ثم   ،(%42.54( بنســبة 
)23.12%(، ومهــارة الرؤيــة البصريــة بنســبة )18.75%)، ومهــارة 
وضــع حلــول مقترحــة بنســبة )12.02%)، وأخــراً مهــارة الكشــف 
عــن المغالطــات بنســبة )3.57%(. وتبــن وجــود تبايــن بــن المهــارات 
الفرعيــة في بعــض الوحــدات الدراســية في الكتــاب، بــل وخلــو بعضهــا 

مــن تلــك المهــارات. 
     وســعت دراســة الــدالي )2023( إلى تحليــل محتــوى كتــاب علــم 
التفكــر  الثانــوي في ضــوء مهــارات  للصــف الأول  الأحيــاء والبيئــة 
التأملــي، اعتمــد المنهــج الوصفــي مــن خــلال تحليــل محتــوى كتــاب 
علــم الأحيــاء والبيئــة، بالاعتمــاد علــى اســتمارة تحليــل محتــوى مبينــة 
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 درجة توفر مهارات التفكير التأملي في محتوى كتاب العلوم
 للصف السادس الابتدائي

علــى ضــوء مهــارات التفكــر التأملــي، وذلــك بواقــع )15( مهــارة فرعيــة 
موزعــة علــى خمــس مهــارات رئيســة هــي: الرؤيــة البصريــة، الكشــف 
عن المغالطات، الوصول إلى الاستنتاجات، إعطاء تفسرات مقنعة، 
وضع حلول مناسبة، وتوصلت الدراسة إلى أن عدد مهارات التفكر 
التأملــي المتوفــرة في الكتــاب كان )1064( مــرة، أي روعــي بدرجــة 
مقبولــة، لكــن مثلــت هــذه المهــارات بنســب غــر متوازنــة، فكانــت 
مهارة الرؤية البصرية أولا بتكرار بلغ 311 مرة، ثم مهارة الوصول إلى 
الاســتنتاجات بتكــرار )263( مــرة، ثم مهــارة إعطــاء تفســرات مقنعــة 
بتكــرار )240( مــرة، ثم مهــارة وضــع حلــول مناســبة بتكــرار )167( 
مــرة، ثم مهــارة الكشــف عــن المغالطــات بتكــرار )83( مــرة. وأظهــرت 
النتائــج تبايــن العنايــة بالتوزيــع تبعــا للمهــارات الرئيســة، وكذلــك تبعــا 
لمكــونات المهــارة الرئيســة مــن مهــارات فرعيــة، وكذلــك تبعــا لترتيــب 

هــذه المهــارات تبعــا لوحــدات الكتــاب.
      تعقيب على الدراسات السابقة:

      مــن العــرض الســابق يتضــح أن معظــم هــذه الدراســات اعتمــدت 
علــى دراســة مهــارات التفكــر التأملــي في المراحــل الدراســية المتقدمــة 
المتوســطة و الثانويــة، كمــا أن جميعهــا تركــزت في موضــوع أو مــادة معينــة 
دون غــره، حيــث اختــارت بعــض الدراســات كتــب العلــوم للمرحلــة 
 Al Nabhan المقبــل، 2019؛ المتوســطة مثــل )الشــهري، 2017؛ 
Abbood, 2021 &)، بينمــا دراســة الشــمري )2022( اختــارت 
كتــب الفيــزياء، ودراســة كشــكو )2019( اختــارت كتــب الكيميــاء، 
فيما اختارت دراسة كل من )المعايطة، 2020؛ الدالي، 2023( كتب 
الأحيــاء، ودراســة عبــد وحســن )2020( اختــارت كتــب الرياضيــات.

       كمــا اتضــح عــدم وجــود دراســات تناولــت مهــارات التفكــر 
التأملــي مــن خــلال تحليــل كتــب العلــوم بالمرحلــة الابتدائيــة بشــكل عــام 
وكتــاب العلــوم للصــف الســادس الابتدائــي–في حــدود علــم الباحثــة-، 
ولهــذا فــإن الدراســة الحاليــة تميــزت عــن الدراســات الأخــرى باختيارهــا 
كتــاب العلــوم للصــف الســادس الابتدائــي عينــة لهــا، ومحاولــة الكشــف 

عنــد درجــة تضمينهــا لمهــارات التفكــر التأملــي.
     وقد استفادت الدراسة الحالي من الدراسات السابقة في عمليات 
بنــاء أداة الدراســة وإثــراء الأدب النظــري، بالإضافــة إلى ربــط نتائــج 

الدراســة الحاليــة بنتائــج الدراســات الســابقة ومقارنتهــا.
     منهج الدراسة:

     اتبعت الدراسة المنهج الوصفي التحليلي؛ حيث تناولت تحليل محتوى 
كتب العلوم للصف السادس الابتدائي في ضوء مهارات التفكر التأملي.

     مجتمع الدراسة وعينته:
     تمثــل مجتمــع الدراســة وعينتهــا في كتــاب العلــوم للصــف الســادس 

الابتدائــي طبعــة عــام 1445 هـــ، للفصــول الدراســية الثلاثــة.
     أداة الدراسة : )بطاقة تحليل المحتوى(: 

    تحقيقًــا لأهــداف الدراســة أعــدت بطاقــة تحليــل محتــوى كتــاب العلــوم 
للصف السادس الابتدائي، وقد مرت عملية الإعداد بالخطوات التالية:

الاطــلاع علــى أدبيــات الدراســة والدراســات الســابقة في مجــال 	 
التفكــر التأملــي ومهاراتــه، مثــل )الــدالي، 2023؛ الشــمري، 
2022؛ الشهري، 2017؛ المعايطة، 2020؛ المقبل، 2019(، 
والي اتفقت على ضرورة تضمن مجموعة من مهارات التفكر 

التأملــي في محتــوى كتــب العلــوم بالتعليــم العــام.
تم وضــع قائمــة أوليــة بخمــس مهــارات للتفكــر التأملــي اللازمــة 	 

البصريــة،  )الرؤيــة  وهــي  الابتدائــي،  الســادس  الصــف  لطلبــة 
الكشــف عــن المغالطــات، الوصــول إلى الاســتنتاجات، إعطــاء 
التفســرات المقنعــة، اقــتراح الحلــول(، وانــدرج تحتهــا )20( مؤشــراً.

تم التحقق من صدق القائمة الســابقة من خلال عرضها على 	 
)9( محكمــن مختصــن يحملــون درجــي الدكتــوراه والماجســتر في 
المناهــج وطــرق تدريــس العلــوم، وعلــم النفــس التربــوي، لإبــداء 
رأيهــم بتلــك المهــارات مــن حيــث مــدى وضــوح الصياغــة اللغويــة 
أو  الرئيســة، وأهميــة  المهــارات  إلى  انتمائهــا  ومــدى  لمؤشــراتها، 
عــدم أهميــة تلــك المؤشــرات، وأيــة تعديــلات أو مقترحــات يرونهــا 
مناســبة )بالحــذف أو الإضافــة أو التعديــل(، وقــد تم تعديــل 
قائمــة المؤشــرات بنــاء علــى آرائهــم الــي اقتصــرت علــى تعديــل 
صياغــة بعــض الفقــرات، وأصبحــت القائمــة مكونــة مــن )20( 
مؤشــراً موزعــة علــى خمــس مهــارات رئيســة للتفكــر التأملــي كمــا 

يظهــر في جــدول 1:
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د. أمل بنت فالح العنزي

    وبهــذا، تم تحويــل القائمــة إلى بطاقــة تحليــل محتــوى كتــاب العلــوم 
للصف السادس الابتدائي، واعترت صادقة بناء على آراء محكمي 
ثبــات البطاقــة مــن خــلال حســاب  القائمــة، كمــا تم التأكــد مــن 
معامل الاتفاق بن تحليل الباحثة، وتحليل زميلة لها، وذلك بتحليل 
عينــة مــن فصــول مختــارة مــن كتــب العينــة، وقــد اســتخدم لحســاب 
معامــل الاتفــاق معادلــة كوبــر )Cooper( هــي: نســبة الاتفــاق = 
)عــدد مــرات الاتفــاق بــن التحليلــن/ )عــدد مــرات الاتفــاق + عــدد 
مــرات الاختــلاف( × 100. وقــد تروحــت قيــم معامــل الاتفــاق بــن 
)92,5%-85,4%(، وللبطاقــة ككل )89 %( وكلهــا قيــم ثبــات 

عاليــة وتشــر لدرجــة معقولــة مــن ثبــات التحليــل.

      خطوات تحليل كتاب العلوم للصف السادس الابتدائي 
      تم اتباع الخطوات التالية عند التحليل:

تحديد الهدف من التحليل )الكشف عن درجة تضمن كتاب 	 
العلوم للصف السادس الابتدائي لمهارات التفكر التأملي(.

تحديــد عينــة التحليــل )محتــوى كتــاب العلــوم للصــف الســادس 	 
الابتدائــي(.

تحديد وحدة التحليل )الفكرة أو الفقرة أو الرسوم والأشكال(.	 
تحديد فئة التحليل )بنود قائمة مهارات التفكر التأملي اللازم 	 

توفرها في كتاب العلوم للصف السادس الابتدائي(. 
تحديد ضوابط عملية التحليل )يتم التحليل في إطار محتوى الكتاب 	 

عينة الدراسة، وشمل التحليل الرسومات، والأشكال، والفقرات.
تم تطبيــق بطاقــة تحليــل المحتــوى، بهــدف التعــرف علــى درجــة 	 

لمهــارات  الابتدائــي  الســادس  للصــف  العلــوم  تضمــن كتــاب 
التأملــي. التفكــر 

التحليــل 	  لإجــراء  تمهيــدا  وتنظيمهــا  التكــرارات  تجميــع  تم 
ئــي. لإحصا ا

تم إجــراء المعالجــة الإحصائيــة اللازمــة للبيــانات، والتوصــل إلى 	 
نتائــج الدراســة، والإجابــة عــن أســئلتها، ومناقشــتها، وتقــديم 

والمقترحــات. التوصيــات، 

       نتائج الدراسة ومناقشتها:
      أولًا: نتائج الدراسة المتعلقة بالسؤال الأول:

     نص ســؤال الدراســة الأول على: »ما مهارات التفكر التأملي 
الابتدائــي؟«،   الســادس  للصــف  العلــوم  في كتــاب  توفرهــا  الــلازم 
التربــوي  الأدب  علــى  الاطــلاع  تم  الســؤال  هــذا  عــن  للإجابــة 
التأملــي،  التفكــر  بمهــارات  العلاقــة  ذات  الســابقة  والدراســات 
والمراجــع والكتــب الخاصــة بهــذا الموضــوع )الــدالي، 2023؛ الشــمري، 
2022؛ الشــهري، 2017؛ المعايطــة، 2020؛ المقبــل، 2019(، ثم 
الــلازم توفرهــا في كتــاب  التأملــي  التفكــر  قائمــة بمهــارات  بنــاء  تم 
الســعودية،  العربيــة  بالمملكــة  الابتدائــي  الســادس  للصــف  العلــوم 
وتكونــت هــذه القائمــة مــن خمــس مهــارات، وكل مهــارة يرتبــط بــه 

عــدد مــن المؤشــرات. ويمكــن عرضهــا كمــا يلــي:

    أولاً: مهارة الرؤية البصرية، وتحتها اندرج 4 مؤشرات كما يلي:
توظيــف الرســوم البيانيــة والأشــكال والصــور لتوضيــح الأفــكار 	 

العلميــة
تشــجيع الطــلاب علــى تلخيــص الأفــكار باســتخدام الرســوم 	 

والصــور والأشــكال.
توجيــه الطــلاب لاســتخدام الأشــكال والرســوم التوضيحيــة في 	 

إظهــار العلاقــات بــن جزيئــات ومكــونات الموضوعــات.
عرض الموضوعات العلمية على شكل جداول.	 

     ثانيــاً: مهــارة الكشــف عــن المغالطــات، وتحتهــا انــدرج 4 مؤشــرات 
كمــا يلي:

توجيه الطلاب لإظهار المفاهيم العلمية البديلة وتحديدها. 	 
توجيــه الطــلاب للعمــل الجماعــي للوصــول لتعديــل المفاهيــم 	 

الخطــأ. والأفــكار 
توفر التغذية الراجعة لتعزيز تعديل المفاهيم والأفكار البديلة.	 
بــن 	  المقارنــة  إجــراء  مــن  الطــلاب  لتمكــن  الخــرات  توفــر 

والصحيحــة.  الخطــأ  والأفــكار  المفاهيــم 
      ثالثاً: مهارة الوصول إلى الاستنتاجات، وتحتها اندرج 4 مؤشرات 

كما يلي:
إلى 	  للوصــول  الســابق  تعلمهــم  لاســتخدام  الطــلاب  توجيــه 

الاســتنتاجات.
عرض المعرفة العلمية بشكل منطقي.	 
والمفاهيــم 	  المعــارف،  بــن  المقــارنات  الطــلاب لإجــراء  توجيــه 

والتشــابهات. الاختلافــات  وتحديــد  العلميــة 
توجيــه الطــلاب لفهــم وتحليــل العلاقــات بــن الأفــكار والمفاهيــم 	 

العلمية.
      رابعاً: مهارة إعطاء التفسيرات المقنعة، وتحتها اندرج 3 مؤشرات 

كما يلي:
توجيــه الطــلاب لتوفــر الأدلــة العلميــة الــي تدعــم للاســتنتاجات 	 

الــي يتــم عرضهــا.
توجيــه الطــلاب لإعطــاء تفســر علمــي للعلاقــات والأفــكار 	 

الــي يتــم التوصــل لهــا اســتنادًا إلى خراتهــم الســابقة.
وتحديــد 	  والأفــكار  المعــاني  لاســتخلاص  الطــلاب  توجيــه 

بينهــا. العلاقــات 

    خامســاً: مهــارة اقــتراح الحلــول، وتحتهــا انــدرج 5 مؤشــرات 
كمــا يلــي:

مــن 	  علميــة  لمشــكلات  حــل  إلى  للوصــول  الطــلاب  توجيــه 
جديــدة. وقضــايا  خــرات  عــرض  خــلال 
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ليتمكــن 	  الواحــد  العلمــي  للموضــوع  متنوعــة  مواقــف  عــرض 
مــن زوايا مختلفــة. المشــكلات  مــن ملاحظتــه وحــل  الطــلاب 

تشــجيع الطــلاب علــى صياغــة فرضيــات تتناســب مــع الأفــكار 	 
والموضوعات المطروحة

عــرض الخطــوات العلميــة الإجرائيــة الصحيحــة لحــل المشــكلات 	 
العلمية.

توجيــه الطــلاب لإصــدار أحكامهــم حــول الأفــكار العلميــة 	 

مــن خــلال توظيــف خراتهــم وتعلمهــم الســابق.
      أولًا: النتائج المتعلقة بالسؤال الثاني:

       للإجابــة عــن الســؤال الثــاني الــذي نصــه »مــا درجــة توفــر 
الســادس  العلــوم للصــف  التأملــي في كتــاب  التفكــير  مهــارات 
الابتدائــي؟«، تم تحليــل كتــاب العلــوم للصــف الســادس الابتدائــي، 
ورصــد تكــرارات توفــر مهــارات التفكــر التأملــي ومؤشــراتها، فكانــت 

النتائــج كمــا يظهرهــا جــدول 2.

      يظُهــر جــدول 2 أن جميــع مهــارات التفكــر التأملــي توفــرت في 
كتــاب العلــوم، حيــث تكــررت )1401( مــرة، توزعــت إلى )418( 
مــرة في الفصــل الأول بنســبة مئويــة بلغــت )29.8%(، و)436( 
مــرة في الفصــل الثــاني بنســبة مئويــة بلغــت )31.1%)ـ و)547( مــرة 
في الفصــل الثالــث بنســبة )39.1%). وهــذا يبــن وجــود تناســق في 

توزيــع مهــارات التفكــر التأملــي بــن أجــزاء الكتــاب الثلاثــة. 
    وعلــى الرغــم مــن توفــر جميــع المهــارات، إلا أنــه يلاحــظ وجــود 
إلى  )الوصــول  مهــارة  تكــررت  حيــث  التوفــر،  نســب  في  تفــاوت 
الاســتنتاجات( )525( مــرة شــكلت )37.5%( مــن مجمــوع تكــرار 
المهــارات وحلــت بالمرتبــة الأولى، كمــا حلــت بالمرتبــة الثانيــة مهــارة 
)الرؤيــة البصريــة( بتكــرار )309( مــرات، شــكلت )22,1%)، ثم 
مهــارة  )إعطــاء التفســرات المقنعــة( وحلــت بالمرتبــة الثالثــة بتكــرار 

)211( مــرة وبنســبة )1%5.1(، وبالمرتبــة الرابعــة مهــارة )الكشــف 
عــن المغالطــات( بتكــرار )182( مــرة وبنســبة )12.9%(، أمــا مهــارة 
)اقــتراح الحلــول( فقــد حلــت بالمرتبــة الخامســة بتكــرار بلــغ )174( 
مهــارات  تكــرار  مجمــوع  مــن   )%12.4( نســبته  مــا  شــكلت  مــرة 

التفكــر التأملــي في الكتــاب.
     وللوقــوف علــى درجــة تضمــن مؤشــرات كل مهــارة مــن مهــارات 
التفكر التأملي في كتاب العلوم للصف السادس الابتدائي تم حساب 

تكــرار كل مؤشــر مــن تلــك المؤشــرات وكانــت النتائــج كمــا يلــي:

      	 مهارة الرؤية البصرية:
يظهــر جــدول 3 نتائــج تحليــل العلــوم للصــف الســادس الابتدائــي في 

ضــوء مؤشــرات مهــارة الرؤيــة البصريــة:
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د. أمل بنت فالح العنزي

البصريــة  الرؤيــة  يظُهــر جــدول 3 أن جميــع مؤشــرات مهــارة       
توفــرت في كتــاب العلــوم، كمــا يتــن أن المؤشــرات تكــررت )309( 
مــرة، توزعــت إلى )99( مــرة في الفصــل الأول بنســبة مئويــة بلغــت 
بلغــت  مئويــة  بنســبة  الثــاني  الفصــل  في  مــرة  و)101(   ،)%32(
)32.7%(، و)109( مــرة في الفصــل الثالــث بنســبة مئويــة بلغــت 

.)%35.3(
     كمــا ظهــر تفــاوت توفــر مؤشــرات مهــارة الرؤيــة البصريــة في 
محتــوى كتــاب العلــوم للصــف الســادس الابتدائــي، فقــد ركــز الكتــاب 
علــى مؤشــر )توظيــف الرســوم البيانيــة والأشــكال والصــور لتوضيــح 
شــكلت  مــرة   )153( بتكــرار  غــره  مــن  أكثــر  العلميــة(  الأفــكار 
البصريــة في  الرؤيــة  )49.5%( مــن مجمــوع تكــرار مؤشــرات مهــارة 
أساســاً  يعــد  المؤشــر  هــذا  أن  إلى  ذلــك  إرجــاع  ويمكــن  الكتــاب، 
لموضوعــات كتــب العلــوم في المرحلــة الابتدائيــة بشــكل عــام وللصــف 
الســادس الابتدائــي بشــكل خــاص، حيــث إن هــذا الصــف يعــد 
آخــر الفصــول الدراســة في مرحلــة العمليــات الحســية حســب نظريــة 
بياجيــه، حيــث يكــون الطالــب في هــذه المرحلــة قــادراً علــى ممارســة 
مهــارات التفكــر المنطقــي، كمــا حــل بالمرتبــة الثانيــة مؤشــر )توجيــه 
إظهــار  في  التوضيحيــة  والرســوم  الأشــكال  لاســتخدام  الطــلاب 
 )61( بتكــرار  الموضوعــات(  ومكــونات  جزيئــات  بــن  العلاقــات 
مــرة، شــكلت )19.8%(، ثم مؤشــر )عــرض الموضوعــات العلميــة 
علــى شــكل جــداول( حــل بالمرتبــة الثالثــة بتكــرار )48( مــرة وبنســبة 
)15.5%(، وبالمرتبــة الرابعــة والأخــرة مؤشــر )تشــجيع الطــلاب علــى 

تلخيــص الأفــكار باســتخدام الرســوم والصــور والأشــكال( بتكــرار 
)47( مــرة وبنســبة )%15.2(.

      وبهذا؛ يتبن وجود اهتمام لدى الكتاب في مهارة الرؤية البصرية، 
ويمكــن عــزو ذلــك إلى اهتمــام مؤلفــي الكتــاب بأن المرحلــة الابتدائيــة 
تحتــاج بطبيعتهــا إلى اســتخدام هــذه الرســوم والأشــكال والجــداول في 
تحقيــق التعلــم الفعــال، وكذلــك اهتمامهــم بالتفكــر البصــري واكســابه 
للطلبــة، وتعــد مهــارة الرؤيــة البصريــة مــن أهــم مهاراتــه، بالإضافــة علــى 
أن الرؤيــة البصريــة ومــا يرتبــط بهــا مــن أشــكال ورســوم وجــداول تســهم 
اســهامًا كبــراً في زيادة اهتمــام الطــلاب وجذبهــم لعمليــة التعلــم، كمــا 
تســهم في تحقيــق التعلــم الفعــال مــن خــلال اســتخدام الطــلاب لأكثــر 

مــن حاســة أثنــاء المواقــف التعلميــة.
     وبالنظــر إلى نتائــج الدراســات الســابقة يلاحــظ توافقهــا مــع 
مــن  دراســة كل  نتائــج  أظهــرت  حيــث  الحاليــة،  الدراســة  نتائــج 
)الــدالي، 2022؛ الخوالــدة، 2021؛ الشــمري، 2022؛ الشــهري، 
 Al 2017؛ كشــكو، 2019؛ المعايطــة، 2020؛ المقبــل، 2019؛
تضمــن  جميعهــا  بينــت  الــي   )Nabhan & Abbood, 2021
كتــب العلــوم بمراحــل التعليــم المتوســط والثــاني لمؤشــرات مهــارة الرؤيــة 

البصريــة ولكــن بنســب متفاوتــة.

      	 مهارة الكشف عن المغالطات:
     يظهر جدول 4 نتائج تحليل العلوم للصف الســادس الابتدائي 

في ضوء مؤشــرات مهارة الكشــف عن المغالطات:

عــن  الكشــف  مهــارة  مؤشــرات  جميــع  أن   4 جــدول  يظُهــر      
المغالطــات توفــرت في كتــاب العلــوم، كمــا يتــن أن المؤشــرات تكــررت 
)182( مــرة، توزعــت إلى )57( مــرة في الفصــل الأول بنســبة مئويــة 
بلغــت )31.3%(، و)60( مــرة في الفصــل الثــاني بنســبة مئويــة بلغــت 
مقدارهــا  مئويــة  وبنســبة  الثالــث  الفصــل  مــرة في  و)65(   ،)%33(

.)5.7%3(
      وبالنســبة لمؤشــرات مهــارة الكشــف عــن المغالطــات؛ فيتبــن 
وجــود تفــاوت في توفرهــا في محتــوى الكتــاب، فيلاحــظ أن مؤشــر 
)توفــر الخــرات لتمكــن الطــلاب مــن إجــراء المقارنــة بــن المفاهيــم 
والأفــكار الخطــأ والصحيحــة( قــد حــل بالمرتبــة الأولى بتكــرار )70( 

مرة شكلت )38.5%( من مجموع تكرار مؤشرات هذه المهارة، ويمكن 
إرجــاع ذلــك إلى أهميــة تكويــن المفاهيــم العلميــة بشــكل صحيــح لــدى 
الطــلاب، وأن الطالــب يكــون المفهــوم العلمــي ويكتســبه عندمــا يقــارن 
خصائصــه ومكوناتــه مــع خصائــص ومكــونات مفهــوم آخــر، كمــا 
حــل بالمرتبــة الثانيــة مؤشــر )توفــر التغذيــة الراجعــة لتعزيــز تعديــل المفاهيــم 
والأفــكار البديلــة( بتكــرار )51( مــرة، شــكلت )28 %(، ثم مؤشــر 
)توجيــه الطــلاب للعمــل الجماعــي للوصــول لتعديــل المفاهيــم والأفــكار 
الخطــأ( وحــل بالمرتبــة الثالثــة بتكــرار )40( مــرة وبنســبة )22%(، وبالمرتبــة 
الرابعة والأخرة مؤشر )توجيه الطلاب لإظهار المفاهيم العلمية البديلة 

وتحديدهــا( بتكــرار )21( مــرة وبنســبة )%11.5(.
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وبهــذا؛ وعلــى الرغــم مــن أهميــة مهــارة الكشــف عــن المغالطــات في 
مســاعدة الطــلاب علــى تحديــد الثغــرات الــي مــن الممكــن أن تكــون 
موجــودة في المواقــف والمشــكلات الــي تواجههــم مــن خــلال الابتعــاد 
عــن الخطــوات الخاطئــة واختيــار الخطــوات الصحيحــة في حــل تلــك 
المشــكلات )الخوالــدة، 2021(، إلا أنــه يتبــن وجــود اهتمــام متــدني 
لــدى الكتــاب في هــذه المهــارة ومؤشــراتها، وقــد لوحــظ أثنــاء تحليــل 
الكتــاب خلــو بعــض الــدروس مــن هــذه المهــارة، ويمكــن عــزو ذلــك 
بشــكلها  العلميــة  المفاهيــم  طــرح  علــى  الكتــاب  مؤلفــي  تركيــز  إلى 
الصريــح، دون الخــوض بإظهــار أن هــذه المفاهيــم قــد يكــون بعــض 
أن  إلى  ذلــك  عــزو  بطريقــة خطــأ، ويمكــن  اكتســبها  قــد  الطــلاب 
الكتــاب يــترك مهمــة تعديــل المفاهيــم العلميــة الخطــأ والمغالطــات إلى 

معلــم ومعلمــة العلــوم.

     واتفقــت هــذه النتيجــة مــع نتائــج دراســة الشــمري )2022( الــي 
بينــت قلــة توفــر مهــارة الكشــف عــن المغالطــات في كتــاب الفيــزياء 
2019؛  المقبــل،  2017؛  )الشــهري،  دراســة  ونتائــج  بالســعودية، 
Al Nabhan & Abbood, 2021( الــي بينــت تضمــن تلــك 
المهــارة في كتــاب العلــوم للصــف الأول المتوســط بدرجــة متوســطة 
)الــدالي، 2023؛  نتائــج دراســة  مــع  اتفقــت  او ضعيفــة، وكذلــك 
المعايطــة، 2020( الــي بينــت انخفــاض في تضمــن هــذه المهــارة في 

كتــب العلــوم الحياتيــة. 

         	 مهارة الوصول إلى الاستنتاجات:
            يظهــر جــدول 5 نتائــج تحليــل العلــوم للصــف الســادس 

الابتدائــي في ضــوء مؤشــرات مهــارة الوصــول إلى الاســتنتاجات:

إلى  الوصــول  مهــارة  مؤشــرات  جميــع  أن   5 جــدول  يظُهــر     
يتــن أن المؤشــرات  العلــوم، كمــا  الاســتنتاجات توفــرت في كتــاب 
الأول  الفصــل  مــرة في   )166( إلى  توزعــت  مــرة،   )525( تكــررت 
الثــاني  الفصــل  مــرة في  و)159(   ،)%31.6( بلغــت  مئويــة  بنســبة 
بنســبة مئويــة بلغــت )30.3%(، و)200( مــرة في الفصــل الثالــث 

.)%38.1( نســبته  مــا  شــكلت 
      وهــذه النتيجــة تبــن تناســق في تضمــن هــذه المهــارة بــن فصــول 
الكتــاب الثلاثــة، كمــا أتضــح تفــاوت في توفــر المؤشــرات بالكتــاب 
بشــكل  العلميــة  المعرفــة  )عــرض  المؤشــر  حــل  فقــد  عــام،  بشــكل 
منطقــي( بالمرتبــة الأولى وبتكــرار )207( مــرات شــكلت )%39.4( 
مــن مجمــوع التكــرارات الخاصــة بمهــارة الوصــول إلى الاســتنتاجات، 
وبالمرتبــة الثانيــة حــل المؤشــر )توجيــه الطــلاب لاســتخدام تعلمهــم 
الســابق للوصــول إلى الاســتنتاجات( بتكــرار )141( مــرة، شــكلت، 
)26.8%( مــن مجمــوع التكــرارات، ويمكــن إرجــاع حصــول هذيــن 
المؤشــرين علــى المرتبتــن الأولى والثانيــة إلى أهميــة الترتيــب المنطقــي 
لتنــاول المعرفــة مــن وجهــة نظــر مؤلفــي الكتــاب، بحيــث يتــم تنــاول 
الموضوعــات والمفاهيــم العلميــة البســيطة والمعروفــة أولًا ثم الانتقــال 
بــدوره  المركبــة والجديــدة، وهــذا  العلميــة  إلى الموضوعــات والمفاهيــم 
يراعــي تنــاول هــذه المعرفــة بمــا يتناســب مــع تطــور قــدرات الطــلاب 
يســعون إلى تحقيــق  الكتــاب ومؤلفــوه  أن  بمعــى  العقليــة والمهاريــة، 

مبــادئ النظريــة البنائيــة الــي تركــز علــى أن الطالــب يبــي بنيتــه العقليــة 
والمفاهيميــة بنفســه واعتمــادًا علــى مــا يمتلكــه مــن معــارف ومهــارات 

ســابقة.
       كمــا حــل المؤشــرين )توجيــه الطــلاب لإجــراء المقــارنات بــن 
والتشــابهات(،  الاختلافــات  وتحديــد  العلميــة  والمفاهيــم  المعــارف 
و)توجيــه الطــلاب لفهــم وتحليــل العلاقــات بــن الأفــكار والمفاهيــم 
مــا نســبته  مــرة و)78( مــرة، شــكلت  بلــغ )99(  بتكــرار  العلميــة(، 
)18.9%( و)1%4.9( علــى الترتيــب، حيــث يلاحــظ وجــود فــارق 
بــن تكــرار هذيــن المؤشــرين مــع المؤشــرين الأول والثــاني، ويمكــن عــزو 
ذلــك إلى أن الكتــاب مــا زال بحاجــة إلى إعــادة نظــر حــول تركيــزه علــى 
المهــارات العقليــة العليــا المتمثلــة في التحليــل والتركيــب والتقــويم، ولفــت 
نظــر المؤلفــن بأن الطــلاب في الصــف الســادس الابتدائــي في طــور 
الانتقــال إلى مرحلــة العمليــات المجــردة، وهــم بحاجــة إلى اثــراء المواقــف 

التعليميــة والخــرات الــي تســهم في اكتســابهم لتلــك المهــارات.  
     وبهــذا؛ يمكــن القــول؛ علــى الرغــم مــن أن الكتــاب قــد تضمــن 
مؤشــرات مهــارة الوصــول إلى الاســتنتاجات جميعهــا، إلا أن هنــاك 
تفــاوت واضــح في نســب تضمينهــا، وهــو بحاجــة إلى إعــادة نظــر 
بحيــث يراعــى التناســق في تضمــن تلــك المؤشــرات، وهــذه النتيجــة 
2022؛  الشــمري،  2023؛  )الــدالي،  دراســة  نتائــج  مــع  اتفقــت 
المقبــل،  2020؛  المعايطــة،  2019؛  2017؛ كشــكو،  الشــهري، 
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د. أمل بنت فالح العنزي

2019( الــي بينــت جميعهــا تضمــن كتــب العلــوم بمراحــل التعليــم 
المتوســط والثــاني لمؤشــرات مهــارة الوصــول إلى الاســتنتاجات ولكــن 

متفاوتــة. بنســب 

     	 مهارة إعطاء التفسيرات المقنعة:
     يظهر جدول 6 نتائج تحليل العلوم للصف الســادس الابتدائي 

في ضوء مؤشــرات مهارة إعطاء التفســرات المقنعة:

     يظُهر جدول 6 أن جميع مؤشرات مهارة إعطاء التفسرات المقنعة 
توفــرت في كتــاب العلــوم، كمــا يتــن أن المؤشــرات تكــررت )211( مــرة، 
توزعت إلى )54( مرة في الفصل الأول بنسبة مئوية بلغت )%25.6(، 
و)66( مرة في الفصل الثاني بنسبة مئوية بلغت )31.3%(، و)91( مرة 

في الفصل الثالث بنسبة مئوية مقدارها )%43.1(.
      وعلى الرغم من تواضع الكتاب في تضمينه لمهارة إعطاء التفسرات 
المقنعــة، إلا أنــه يظهــر تناســق -إلى حــد مــا- في تضمينــه لهــا، مــع وجــود 
اختــلاف بســيط في نســبة التوفــر، فحــل بالمرتبــة الأولى مؤشــر )توجيــه 
الطلاب لتوفر الأدلة العلمية الي تدعم للاستنتاجات الي يتم عرضها( 
بتكرار )75( وبنسبة )35.5%( ثم مؤشر )توجيه الطلاب لاستخلاص 
وبنســبة   )71( بتكــرار  بينهــا(،  العلاقــات  وتحديــد  والأفــكار  المعــاني 
)33.7%(، ثم بالمرتبــة الثالثــة مؤشــر  )توجيــه الطــلاب لإعطــاء تفســر 
علمــي للعلاقــات والأفــكار الــي يتــم التوصــل لهــا اســتنادًا إلى خراتهــم 

الســابقة(، بتكــرار )65( مــرة وبنســبة )%30.8(. 
     ويمكن إرجاع هذه النتائج إلى أن الكتاب ما زال بحاجة إلى التركيز 
علــى المهــارات العقليــة العليــا الــي تــؤدي إلى جعــل الطــلاب قــادرون علــى 

تقــديم التفســرات العلميــة المقنعــة للظواهــر العلميــة، وهــذا يبــن ضــرورة 
توعيــة القائمــن علــى تأليــف تلــك الكتــب بأهميــة هــذه المهــارات لطلبــة 
الصــف الســادس الابتدائــي علــى وجــه الخصــوص، وأهميــة تضمنهــا في 
جميــع موضوعــات كتــاب العلــوم، كمــا تكمــن أهميــة تضمينهــا في تحقيــق 

التعلــم الفعــال وتســهم في تحقيــق أهــداف تدريــس العلــوم بشــكل عــام.
      وبالنظــر إلى نتائــج الدراســات الســابقة يلاحــظ توافقهــا مــع نتائــج 
الدراســة الحاليــة، حيــث أظهــرت نتائــج دراســة كل مــن )الــدالي، 2023؛ 
2017؛ كشــكو،  الشــهري،  2022؛  الشــمري،  2021؛  الخوالــدة، 
 Al Nabhan & 2019؛  المقبــل،  2020؛  المعايطــة،  2019؛ 
Abbood, 2021( الــي بينــت جميعهــا تضمــن كتــب العلــوم بمراحــل 
التعليم المتوسط والثاني لمؤشرات مهارة إعطاء التفسرات المقنعة، ولكنها 
اختلف معها في اختلاف مؤشرات تلك المهارة وعدم تناسق تضمينها 

في محتــوى تلــك الكتــب.
      	 مهارة اقتراح الحلول:

     يظهــر جــدول 7 نتائــج تحليــل العلــوم للصــف الســادس الابتدائــي في 
ضــوء مؤشــرات مهــارة اقــتراح الحلــول:
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 درجة توفر مهارات التفكير التأملي في محتوى كتاب العلوم
 للصف السادس الابتدائي

      يظُهر جدول 7 أن جميع مؤشرات مهارة اقتراح الحلول توفرت 
في كتــاب العلــوم، كمــا يتــن أن المؤشــرات تكــررت )174( مــرة، 
توزعــت إلى )42( مــرة في الفصــل الأول بنســبة مئويــة بلغــت )24.1 
%(، و)50( مــرة في الفصــل الثــاني بنســبة مئويــة بلغــت )%28.7(، 

و)82( مــرة في الفصــل الثالــث وبنســبة بلغــت )%47.2(.
     ما اتضح تفاوت في توفر المؤشرات بالكتاب وبشكل متواضع، 
فقــد حــل المؤشــر )عــرض مواقــف متنوعــة للموضــوع العلمــي الواحــد 
ليتمكــن الطــلاب مــن ملاحظتــه وحــل المشــكلات مــن زوايا مختلفــة( 
بالمرتبــة الأولى وبتكــرار )45( مــرة شــكلت )25.8%( مــن مجمــوع 
التكــرارات الخاصــة بمهــارة اقــتراح الحلــول، ويمكــن إرجــاع ذلــك إلى 
طبيعــة موضوعــات كتــاب العلــوم بشــكل عــام الــي تتطلــب بالعــادة 
التطبيــق العملــي للمواقــف العلميــة وملاحظتهــا ليتمكــن الطــلاب 
مــن تحقيــق الهــدف منهــا، كمــا حــل بالمرتبــة الثانيــة مؤشــر )توجيــه 
خــلال  مــن  العلميــة  الأفــكار  حــول  أحكامهــم  الطــلاب لإصــدار 
توظيــف خراتهــم وتعلمهــم الســابق( بتكــرار )43( مــرة، شــكلت، 
أن  إلى  ذلــك  عــزو  ويمكــن  التكــرارات،  مجمــوع  مــن   )%24.7(
القائمــن علــى تأليــف الكتــاب مقتنعــون بأهميــة التعلــم الســابق لــدى 
الطــلاب ليتمكنــوا مــن فهــم المواقــف العلميــة الجديــدة وحــل مســائلها 
ومشــكلاتها وبالتــالي تنميــة مهــارات العقليــة المختلفــة، وتحقيــق التعلــم 
ذي المعــى. كمــا حــل بالمرتبــة الثالثــة مؤشــر )تشــجيع الطــلاب علــى 
صياغــة فرضيــات تتناســب مــع الأفــكار والموضوعــات المطروحــة(، 
مــن مجمــوع   )%23( نســبته  مــا  شــكلت  مــرة،   )40( بلــغ  بتكــرار 
التكــرارات، وهــذا يبــن أن كتــاب العلــوم يســعى إلى تنميــة مهــارات 
العلميــة مــن خــلال  العلمــي وحــل المشــكلات  التفكــر  وخطــوات 
تركيــزه علــى خطــوات حــل المشــكلات العلميــة والــي مــن أهمهــا مهــارة 

فــرض الفــروض. 
      كمــا يتبــن أيضًــا أن أقــل مؤشــرين تكــراراً همــا المؤشــر )عــرض 
الخطــوات العلميــة الإجرائيــة الصحيحــة لحــل المشــكلات العلميــة( 
وحــل بالمرتبــة الرابعــة، حيــث تكــرر )25( مــرة بنســبة )1 %4.4(، 
ثم مؤشــر )توجيــه الطــلاب للوصــول إلى حــل لمشــكلات علميــة مــن 
خــلال عــرض خــرات وقضــايا جديــدة(، بتكــرار )12( مــرة وبنســبة 
)12.1%( وحــل بالمرتبــة الخامســة، وهــذا يبــن أهميــة مراجعــة التركيــز 
علــى مهــارة حــل المشــكلات واقــتراح الحلــول الجديــدة بشــكل أفضــل 
توفــر مؤشــراتها في محتــوى كتــاب  التناســق في  مــن خــلال مراعــاة 

العلــوم للصــف الســادس الابتدائــي. 
     وعلــى الرغــم مــن تفــاوت نســب توفــر تلــك المؤشــرات في كتــاب 

توفــرت،  قــد  أن جميعهــا  إلا  الابتدائــي،  الســادس  للصــف  العلــوم 
وهــذه النتيجــة اتفقــت مــع نتائــج دراســة )الــدالي، 2023؛ الشــمري، 
2020؛  المعايطــة،  2019؛  2017؛ كشــكو،  الشــهري،  2022؛ 
المقبــل، 2019( الــي بينــت جميعهــا تضمــن كتــب العلــوم بمراحــل 
التعليــم المتوســط والثــاني لمؤشــرات مهــارة اقــتراح الحلــول ولكــن بنســب 

متفاوتــة.

       التوصيات:
     في ضــوء النتائــج الــي تم التوصــل لهــا، يمكــن صياغــة التوصيــات 

التاليــة:
مراعــاة التــوازن في نســب تضمــن مهــارات التفكــر التأملــي في 	 

محتــوى كتــب العــوم بالمرحلــة الابتدائيــة.
تطويــر كتــاب العلــوم للصــف الســادس الابتدائــي بتضمينهــا 	 

مهــارات التفكــر التأملــي الــي قدمتهــا الدراســة الحاليــة.
لاهتمــام أكثــر بمهــارات التفكــر التأملــي مــن قبــل مؤلفــي كتــب 	 

العلــوم، وخاصــة تلــك الــي لم تحــظ باهتمــام كبــر كمهــارات: 
كشــف المغالطــات. إعطــاء التفســرات المقنعــة، واقــتراح الحلــول 

       مقترحات الدراسة:
      بناء على نتائج الدراسة يمكن اقتراح الدراسات التالية:

العلــوم لمراحــل 	  إجــراء دراســات بهــدف تحليــل محتــوى كتــب 
التأملــي. التفكــر  مهــارات  وفــق  أخــرى  أو لصفــوف  تعليميــة 

التفكــر 	  مهــارات  علــى  يقــوم  علــوم  منهــج  أو  برنامــج  بنــاء 
لــدى  التأملــي  التفكــر  تنميــة  في  فاعليتــه  وقيــاس  التأملــي 

الابتدائيــة. المرحلــة  في  الطــلاب 
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